
　10月1日、国際高齢者デーに合わせ、2025大阪・関西万博でシニアeスポーツ大会「GeeSports大会」
が開催され、上三川町から参加した『上三川町社協 White Heron』チームが優勝し、10月6日にメン
バーの根本誠一さん、遠藤光俊さん、横島晃さん、主将の首藤眞史さん、監督の菊地則克さんが星野
町長へ表敬訪問されました。
　今大会は、加齢に伴う身体機能の低下に関わらず楽しめるよう開発されたゲームを使用し、65歳
以上の3人1組によるチーム対抗戦で、全国から予選審査を通過した6チームが対戦しました。当チーム
は、７月から週に１回１時間程度の練習を重ね、チーム力を高めて臨みました。
　メンバーの遠藤さんは、「やるからには勝つ事しか考えていなかった。相手の動きも良かったが、
作戦勝ちができた」と振り返り、監督の菊地さんは「これからもeスポーツを通じて高齢者の介護予防と
認知症予防に繋げていきたい。また今大会では、高齢者の居場所を作ることができると感じた。」と
話されました。
　町では、eスポーツを推進することで、地域の活性化に繋げることに取り組んでまいります。
　上三川町社協 White Heronの皆様には今後の活躍に期待しています。

　10月12日、町内の各会場で「第16回町民スポーツ・レクリエーション祭」が開催されました。
　上三川日産スポーツセンターやORIGAMIプラザでは、ニュースポーツ体験など、蓼沼緑地公園では
リレーハーフマラソンやティーボールなど、全８会場１２種目を子どもからお年寄りまでの参加者が楽し
みました。

スポーツ・レクリエーション祭が開催されました！スポーツ・レクリエーション祭が開催されました！

※「QRコード」は株式会社デンソーウェーブ様の登録商標です。

かみたんメールの登録は下記アドレスに
空メールを送信してください
t-kamitan-mail@sg-p.jp

人口と世帯【令和 7 年 10 月 1 日現在】（対前月比）

本紙は再生紙を利用しています。

人　口：30,451人(－63) 世帯数：12,740世帯(－36)
男　性：15,693人(－25) 女　性：14,758人　(－38)

令
和
7年
11月

号
発
行
：
上
三
川
町
　
編
集
：
企
画
課
広
報
係
   ☎
 0285（

56）
9117

わが町の
　　輝ける星
わが町の
　　輝ける星
わが町の
　　輝ける星 シニアeスポーツ大会で全国優勝！シニアeスポーツ大会で全国優勝！

ね もとせいいち えんどうみつとし よこしまあきら きく ち のりかつす どう まさふみ


