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町の情報は、とちぎテレビのデータ放送で見ることができます。
テレビのチャンネルを「とちぎテレビ」に合わせたあと、リモコンの「d」ボタンを押してください。
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上三川町交通事故（人身事故）発生状況
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乳幼児健診等のお知らせ

▼問い合わせ先＝子ども家庭課　母子健康係 ☎ 0285（56）9132

４か月児健診

乳幼児健診

教室　※要予約

子育て・母乳相談　※要予約

親と子の栄養相談　※要予約

妊産婦・乳幼児とその保護者（母子手帳をお持ちください。）

12月15日（月）
令和7年8月生

10か月児健診

12月16日（火）
令和7年2月生

1歳6か月児健診

12月2日（火）
令和6年5月生

3歳児健診

12月1日（月）
令和4年11月生

11月17日（月）
令和7年7月生

11月18日（火）
令和7年1月生

11月11日（火）
令和6年4月生

11月10日（月）
令和4年10月生

実施時間 午前１０時～正午
午後1時～2時

実施場所 栄養相談室

午後０時３０分～（受付：午後０時３０分～１時）
検診ホール

実施時間
実施場所

午前１０時～正午　午後１時～２時
育児相談室

実施時間
実施場所

12月22日（月）
12月17日（水）
12月 9日（火）
12月 3日（水）

11月28日（金）
11月20日（木）
11月14日（金）
11月12日（水）

プレママ・パパ教室
11月15日（土）
1月17日（土）

実施時間：
午前９時３０分～
（受付：９時１５分～２５分）
実施場所：検診ホール

実施時間：午前１０時～
（受付：９時４０分～５０分）
実施場所：検診ホール

実施時間：午前９時55分～
（受付：９時４０分～５０分）
実施場所：栄養指導室

産後ファミリー応援教室

12月23日（火）
令和7年9・10月生

11月27日（木）
令和7年8・9月生

12月3日（水）11月12日（水）すくすく離乳食教室

1月8日（木）
令和7年7・8月生

11月6日（木）
令和7年5・6月生

上神主・茂原官衙遺跡ウォークラリー （上三川町・宇都宮市共催事業）

　国史跡上神主・茂原官衙遺跡と周辺の遺跡などを巡るウォークラリーを開催します！
　ウォーキングを楽しみつつ、身近な遺跡を学びませんか？
▶日　　時＝11月22日（土）受付開始：午前8時45分、ゴール締切：午後0時30分
▶集　　合＝クリーンパーク茂原内環境学習センター（宇都宮市茂原町777-1）
▶コ ー ス＝約5.3km
▶参 加 費＝無料
▶参 加 賞＝上神主・茂原官衙遺跡クリアファイル　ほか　
▶定　　員＝100名程度（先着順）
▶受付期間＝11月5日（水）～定員になり次第受付終了
　　　　　　右記QRよりお申込みください。
▶そ の 他＝小雨決行。
　　　　　　飲み物、軽食、雨具等は各自ご用意ください。

▶問い合わせ先＝生涯学習課　文化係　☎0285（56）3510
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大学校

ハンバーガー店 小田林（西）

コンビニ
高校

ゴルフ場

県道33号

国道50号小山東

新
４
号

×進入禁止

新小山
市民病院

休日急患歯科診療所
夜間休日急患診療所

案内図

N

※縮尺は実際と異なります

小山市健康医療介護
総合支援センター

横倉北

夜間休日急患診療所・休日急患歯科診療所
● 受付は、診療終了時間の15分前までです。
● 健康保険証や受給者証を忘れずにお持ちください。
● 夜間休日急患診療所は内科医等が小児科の診療を担当することが
　 ありますので、事前に電話をしてから来院してください。
夜間休日急患診療所（☎0285-39-8880）

月～土曜日

休　日

内科・小児科

内科・小児科

診療時間（夜間）
午後7時～午後10時

午後6時～午後9時

診療時間（昼間）

午前10時～正午
午後1時～午後5時

診  療  科  目診  療  日

休　日
診　療　時　間診  療  日

午前10時～正午　　午後1時～午後4時

休日急患歯科診療所（☎0285-39-8881）

場所＝小山市神鳥谷2251－7（小山市健康医療介護総合支援センター内）※休日：日曜・祝日・振替休日・年末年始（12月31日～1月3日）

こころの相談

開催日＝11月23日（日）、12月19日（金）
＝午前9時～午後0時20分
（1人約1時間）

＝無料

＝カウンセラー

＝上三川いきいき
プラザ
共用相談室

相談時間

場所

相談員
申込期間（予約制）＝相談の１週間前まで
 　　　　　　　　　（土日祝日は除く）
費用
▶問い合わせ先＝健康福祉課　成人健康係 
　☎0285（56）9133

法　律　相　談

▶問い合わせ先＝
　健康福祉課　社会福祉係
  ☎0285（56）9190

日時＝ 11月16日（日）
　午前１０時～
　午後１時（１人２０分）

場所＝上三川いきいきプラザ
　共用相談室

相談員＝栃木県弁護士会弁護士
申込期間（先着７名・予約制）
＝11月4日（火）～11月13日（木）
費用＝無料

※上記4つの相談は、上三川町内に住民票がある方に限ります。

心配ごと相談

▶問い合わせ先＝上三川町社会福祉協議会
  ☎0285（56）3166

　日常生活上に生じる心配ごと、困りごとにか
かわる相談に応じます。
日時＝第２・第４水曜日

 午前９時～正午（祝日を除く）
場所＝上三川いきいきプラザ

共用相談室

隣　保　相　談

▶問い合わせ先＝
　健康福祉課　社会福祉係
  ☎0285（56）9190

　地域住民の人権にかかわる相談
に応じます。
日時＝11月8日（土）

午前10時～正午
場所＝東館南集会所

急な病気やけがで心配なときに、家庭での対処法や救急医療受診の目安をアドバイスします。

【月～金曜日】 午後４時～翌朝１０時　【土・日・祝休日】 ２４時間対応

●子ども
　＃8000  または 028（623）3511

●大人（１５歳以上）
　＃7119  または 028（623）3344

とちまる救急安心電話相談

　「眠れない」「人間関係に悩んでいる」な
ど、こころの悩みに関する相談に応じます。

今月の休日納税相談
＝11月30日（日）

　　午前8時30分～正午
＝2階　税務課窓口

※ 口座振替の届出も受付け
しています。

連絡先
0285（56）9121☎

日時

場所

＝税務課 納税係

次回の納期
納期限12月1日（月）
国民健康保険税

第5期
介護保険料

第4期

後期高齢者医療保険料
第5期
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