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（連載　フェンサーへの道）

第14回　フェンシングのQ&A　⑦
Q.7 フェンシングの服装はなぜ白色なの？
A.7 
　フェンシングは伝統的に白のユニフォームを
着て戦います。それは、フェンシングの歴史に
深く関係しています。
　フェンシングはその昔、決闘の手段として用
いられていました。決闘は、相手の身体を剣先
で突いて、先に血を流させた方が勝ちというル
ールの下で行っていました。審判役の人は、白
のユニフォームが血でにじんで赤くなったのを
見て勝敗の判定を行いました。白色なのは、血
がにじんでいるのがわかりやすいようにするた
めだったのです。
　その後、決闘は禁止され、剣術の練習やスポ
ーツとしてのフェンシングが人気を集めてきま
した。
　ただし、練習で決闘の様に毎回血を流してい
たら大変なので、判定は、剣先にインクを染み
込ませた綿を付け、剣で突くと相手のユニフォ
ームにインクが付いてわかるようになりました。
電気審判器が発明されてからも、その頃の名残
として、白のユニフォームが使われているので
す。
　しかし、現在、ルール上のユニフォームの色
の制限はありません。各国、国章をデザインし
たユニフォームやマスク、カラフルな靴下を履
いて試合を行う様になりつつあります。
(地域おこし協力隊　内田 )

2022年とちぎ国体でフェンシング競技が上三川
町で行われる予定になっております。
フェンシングの普及の為に連載をしております。

準優勝の加藤さん

本郷中学校で行ったフェンシング体験授業の様子
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☎56 7328体育センターカレンダー

開館時間＝午前9時～午後9時（●印は休館日）
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平成31年度各種スポーツ教室
事業名 開催月日 主催 会場 対象者

ソフトテニス教室
毎週火曜日

毎月第2･第4土曜日
午前9時～正午

ソフトテニス部 町テニスコート 小学4年生以上

柔道教室
毎週木曜日
午後7時～9時

柔道部 町武道場 小学生以上

剣道教室

毎週火曜日
午後7時30分～8時30分

毎週水・土曜日
午後7時00分～9時

剣道部 町武道場 小学生以上

弓道教室
6/1、6/2、6/8、6/9

6/15、6/16、6/22、6/23
午前9時30分～正午

弓道部 町弓道場 一般町民

バドミントン教室
毎週金曜日
午後7時～9時

バドミントン部 体育センター
小学生3年生以上
一般町民等

サッカー教室
毎週土曜日

午前9時00分～正午
サッカー部 桃畑緑地公園 小学生

乗馬教室
毎週日曜日

※無料乗馬体験（毎日）
馬術部 上三川ホースパーク 一般町民

フォークダンス教室
毎月第2第4金曜日
午後7時～9時

レクリエーション
協会

体育センター 一般町民

▶主催＝上三川町体育協会
▶問い合わせ先＝上三川町体育センター

　　　　　　　　☎567328
　　　　　　　　生涯学習課　スポーツ係

　　　　　　　　☎569170
3月3日(日)　町体育センター
第42回上三川町オープンバドミントン大会
3月3日(日)　町テニスコート
第9回ニューイヤーカップソフトテニス大会(男子の部)
3月3日(日)　日産自動車㈱体育館
第24回日産カップ女性バレーボール大会
3月6日(水)　田川ふれあい公園
ファイナルカップ2018パークゴルフ大会
3月6日(水)　富士山公園
第6回瑞香堂杯グラウンドゴルフ大会
3月10日(日)　体育センター
第16回ソフトバレーボール
3月10日(日)、17日(日)　桃畑緑地公園、蓼沼緑
地公園
第31回ソフトボールリーグ戦
3月17日(日)　体育センター、町テニスコート
第8回かみスポクラブ祭
3月24日(日)　町テニスコート
2018近隣ソフトテニス交流大会
3月24日(日)　町武道館
第15回新春柔道大会

大会等予定


